
 

 
 

Brauchtum im Jahresverlauf            

Rauhnächte 

 

Vorbereitung auf die Rauhnächte 

Samstag  

02. Dezember 2023 

 
(Details siehe Rückseite)  



 
 

 

 
Inhalt 

Ursprung und Bedeutung der 12 heiligen Nächte  
 

Rituale für die einzelnen Rauhnächte 
 

Vorbereitung für die selbstständige Durchführung der Rituale  
 

Meditation und Einstimmung  
 

Zeit 
13.00 – 17.00h 

 
Ort 

Quellenweg  
4448 Läufelfingen 

 
Kosten 
100.- Fr.  

Inkl. Material und Getränke 
 

Anmeldung bis am 
28. November 2023 

 
Schriftliche Anmeldungen unter   

esther.edry@lunsol.ch 
Informationen auch unter www.lunsol.ch 
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